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OPIS TECHNICZNY

do projektu technicznego branzy elektrycznej
wykonania instalacji oSwietleniowej i elektrycznej
budynku zaplecza technicznego osrodka rehabilitacji
w miejscowosci Poczopek dz. nr 816
gm. Szudzialowo

1. Podstawa opracowania.

1.1. Projekt architektoniczny

1.2. Projekt sanitarny

1.3. Uzgodnienia branzowe

1.4. Inwentaryzacja w terenie

1.5. Zlecenie Inwestora

1.6. Wytyczne Inwestora

1.7. Obowiazujace przepisy, normy i katalogi.

2. Zakres opracowania.

2.1. Rozdzielnie i tablice bezpiecznikowe.

2.2. Obwody rozdzielcze (wlz-ty).

2.3. Wewnetrzne instalacje elektryczne.

2.4. Wewnetrzne instalacje oswietlenia

2.5. Ochrona przeciwprzepi¢ciowa.

2.6. Instalacja odgromowa. Ochrona przeciwporazeniowa.

3. Charakterystyka budynku

Budynek parterowy, nie podpiwniczony dach wykonany jako jednospadowy. Budynek
wykonany w technologii tradycyjnej. Budynek bedzie podigczony do istniejacej instalacji
wod-kan.

. Zasilanie obiektu

Zasilanie budynku odbywac¢ si¢ bedzie z istniejgcego budynku nadlesnictwa
znajdujacej si¢ na dziatce. Nalezy zapewni¢ moc przytaczeniowa dla budynku na poziomie
22kW.

Istniejacy tablice bezpiecznikowg w budynku nalezy rozbudowaé o wylacznik
nadpradowy C25/3. Z wytacznika nalezy wyprowadzi¢ kabel YKY 5x10mm? do tablicy
TB projektowanej w nowym budynku,

Uktadanie kabla nalezy wykona¢ zgodnie z normg SEP N SEP-E-004
,Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe” Projektowanie i budowa”.

Zgodnie z wyzej wymieniona normg projektowane kabel nN nalezy utozy¢ na w
rowach o glebokosci 80 cm na 10 cm podsypce z piasku. Kabel nalez utozy¢ na
glebokosci 70cm. Zachowujac odlegtos¢ nie mniejszg niz srednica zewngtrzna kabla. Po
utozeniu kabla nalezy go przysypa¢ warstwa piasku nie mniejszg niz 15cm.

Nastgpnie warstwa gruntu rodzimego. taczna grubos¢ tych warstw nie moze
przekracza¢ 35cm. Na warstwy te nalezy ulozy¢ folie koloru niebieskiego o szerokosci
20cm 1 grubosci 0.5mm. Nast¢gpnie wykop nalezy zasypa¢ pozostalg iloscig ziemi
rodzimej. Przy zasypywaniu nalezy ziemi¢ ubija¢ warstwami. Tras¢ kabli doprowadzi¢ do
stanu pierwotnego. Na kabel nalezy zatozy¢ oznaczniki zgodnie z norma.




Kabel nalezy podtaczy¢ pod zaciski wejsciowe roztagcznika w tablicy modutowej TB..

5. Tablica budynku TB-1

Projektuje si¢ wykonanie tablicy gtéwnej budynku w obudowie metalowej 4x24
moduty w wersji natynkowej. Tablicg nalezy umiesci¢ w pomieszczeniu technicznym na
poziomie parteru.

Obudowy montowac¢ w przygotowanych wnekach tak aby gérna krawedz znajdowata
si¢ na wysokosci 1,8 od poziomu posadzki. Tablice wyposazy¢ w zamki oraz czytelnie
oznaczy¢.

Tablice nalezy wyposazy¢ zgodnie ze schematem zalaczonym do projektu. Tablice
nalezy czytelnie opisac i oznaczy¢.

6. Wewnetrzne instalacje o$wietlenia ogélnego

Instalacje w budynku nalezy wykona¢ przewodami YDY 3x1,5mm?.

Przewody nalezy uklada¢ pod tynkiem w rurkach w $cianach i sufitach. Wiaczniki
instalacyjne nalezy montowa¢ na wysokos$ciach od poziomu posadzki j. n.:

- 1,2m od poziomu posadzki.

Rodzaj opraw oswietleniowych i miejsce ich mocowania przedstawiono na rysunkach.
Parametry techniczne zastosowanych przyktadowych opraw LED:

Oprawanr 1:

Prostokatny ksztatt, powierzchnia oprawa natynkowa z odpornym na uderzenia,
mlecznym dyfuzorem z PMMA. Wersja o podwyzszonym stopniu ochrony IP54 ze
wszystkich stron. Opracowane i wyprodukowane w Niemczech. Oprawa LiveLink
SwarmSens typu slave (DMR) z wbudowanym modutem Bluetooth do Iaczenia w sie¢ z
oprawg LiveLink SwarmSens typu master (DMM).. Zasi¢g radiowy modutu radiowego w
idealnych warunkach: 7,0 m. Zasi¢g radiowy moze si¢ r6zni¢ w zaleznosci od czynnikéw
wplywajacych na otoczenie (np. $ciany, sufity, podtogi, maszyny, stalowe belki, przewody
pod napieciem).. Zasigg radiowy mozna zwigkszy¢ za pomoca dodatkowego modutu
radiowego jako repeatera. Z ograniczong temperaturg powierzchni, nadaje si¢ do stosowania
w pomieszczeniach zagrozonych pozarem zgodnie z DIN EN 60598-2-24. Do montazu
Sciennego lub sufitowego. Dla ochrony oraz w celu utatwienia szybkiego montazu,
komponenty sg utozone w pudetku w kolejnosci montazu. Szybki montaz klosza na korpusie
montazowym odbywa si¢ bez uzycia narzedzi za pomocg zatrzasku. Material 1 struktura
dyfuzora zapewniaja rOownomierne 1 bezcieniowe o$wietlenie tatwej do czyszczenia
powierzchni oprawy. Z lambertowskim rozsylem $wiatta. Z niewielkim udziatem $wiatta
posredniego do roz§wietlenia powierzchni. Strumien §wietlny oprawy i barwa §wiatta sg state.
Strumien $wietlny oprawy 6000 Im, pobér mocy 49,00 W, Barwa $wiatta biata neutralna,
temperatura barwowa 4000 K, ogélny wskaznik oddawania barw (CRI) R, > 80. Tolerancja
barwowa (initial MacAdam) < 3 SDCM. Sredni okres trwatosci znamionowej L80 (t, 25 °C)
= 100.000 h., Sredni okres trwatosci znamionowej L90 (t, 25 °C) = 50.000 h. Zrédto $wiatta
jest wymiennE zgodnie z wymogami ekoprojektu (rozporzadzenie (UE) 2019/2020).
Wymiana odbywa si¢ bez uzycia narzedzi, zamienne zrédto §wiatta mozna dokupi¢ jako czgs¢
zamienng. Korpus oprawy z blachy stalowej. Powierzchnia lakierowana na biato (podobny do
RAL 9016). Wymiary oprawy (df. x szer. wys.): 1278 mm x 198 mm x 68 mm. Klasa
ochronnosci (EN 61140): 1, stopien ochrony (DIN EN 60529): 1P54, stopien odpornosci na
uderzenia wedtug IEC 62262: IK06, temperatura badania rozzarzonym drutem zgodnie z IEC
60695-2-11: 650 °C. Dopuszczalna temperatura otoczenia (ta): 25 °C Masa: 3,9 kg. Z
urzadzeniem sterujgcym Bluetooth Low Energy (BLE) do bezprzewodowego sterowania
oprawg (przelgczanie, S$ciemnianie, scenariusze) w sieci kratowej z maksymalnie 4096
urzadzeniami. Zasilacz jest wymienny zgodnie z wymogami ekoprojektu (rozporzadzenie




(UE) 2019/2020). Produkt spelnia podstawowe wymogi odnosnych dyrektyw UE
i niemieckiej ustawy o bezpieczenstwie produktéw iposiada oznaczenie CE. Oprawa
dostepna przez 10 lat, czesci zamienne (modut LED, zasilacz, uktad optyczny) przez 15 lat
od daty sprzedazy, z zastrzezeniem uzasadnionych zmian wynikajacych z rozwoju produktu.

Oprawa nr 2:

Diodowy projektor iluminacyjny do oswietlania powierzchni i iluminacji. Jako
opcjonalne akcesorium do projektora mozna bez uzycia narzgdzi podtaczy¢ czujnik ruchu lub
czujnik natgzenia §wiatta. Wychylny patgk mocujacy do montazu wiszacego i stojacego.
System optyczny zbudowany z soczewek poliwgglanowych. Z asymetrycznym S$rednio-
szerokim rozsylem $wiatta. Strumien §wietlny oprawy i barwa $wiatla regulowana w 6
stopniach (Multilumen, Multicolour). Strumien §wietlny oprawy 1850 Im , pob6r mocy 14 W
-, maksymalna skuteczno$¢ §wietlna oprawy 143 Im/W. Barwa §wiatta biata ciepta lub biata
neutralna, temperatura barwowa 3000 K lub 4000 K, ogélny wskaznik oddawania barw (CRI)
R, > 80. Tolerancja barwowa (initial MacAdam) < 5 SDCM. Sredni okres trwato$ci
znamionowej L80 (t, 25 °C) = 50.000 h. Zrédto §wiatta jest wymienne zgodnie z wymogami
ekoprojektu (rozporzadzenie (UE) 2019/2020).

Korpus projektora z aluminium formowanego cisnieniowo. Powierzchnia lakierowana
na czarno (podobny do RAL 9005). Wymiary (dt. x szer.): 309 mm x 241 mm, wysokos¢
oprawy 48 mm. Klasa ochronnosci (EN 61140): I, stopien ochrony (DIN EN 60529): 1P65,
stopien odporno$ci na uderzenia wedlug IEC 62262: IKO08. Dopuszczalna temperatura
otoczenia (ta): 50 °C Powierzchnia ekspozycji na wiatr fw 0,300 m’. Masa: 1,3 kg.
Z elektronicznym urzgdzeniem sterujgcym, przetgczalnym. Odporno$¢ na napigcie udarowe
Differential Mode / Common Mode: 6 kV / 8 kV. Produkt spetnia podstawowe wymogi
odnosnych dyrektyw UE i niemieckiej ustawy o bezpieczenstwie produktéw i posiada
oznaczenie CE.

Oprawa nr 3:

Okragta oprawa do nabudowania, do pomieszczen wilgotnych Z wbudowanym
czujnikiem ruchu HF. Ksztaltt obszaru kontroli zblizony do elipsy, Dlugos¢ obszaru kontroli
do 12 m, Szeroko$¢ obszaru kontroli do 8 m. Do montazu $ciennego lub sufitowego. Z
opalowym kloszem z poliwgglanu, odpornym na uderzenia. Z lambertowskim rozsytem
$wiatta. Z powierzchnig o drobnej strukturze z atrakcyjnym matowym wzorem. Klosz
okragly, w ksztaltcie odcinka kuli, o bardzo stabilnych ksztaltach. Strumien $wietlny oprawy
regulowany w 3 stopniach (Multilumen). Strumien $§wietlny oprawy 800 Im - 2200 Im, pobér
mocy 11 W - 21 W, maksymalna skuteczno$¢ swietlna oprawy 105 Im/W. Barwa Swiatla
biata neutralna, temperatura barwowa 4000 K, ogdlny wskaznik oddawania barw (CRI) R, >
80. Tolerancja barwowa (initial MacAdam) < 5 SDCM. Sredni okres trwatoci znamionowej
L80 (tq 25 °C) = 35.000 h. Zrédto $wiatta jest wymiennE zgodnie z wymogami ekoprojektu
(rozporzadzenie (UE) 2019/2020). Korpus oprawy oswietleniowej z°tworzywa sztucznego,
biaty Srednica oprawy @ 300 mm, wysoko$¢ oprawy 85 mm. Klasa ochronnosci (EN 61140):
II, stopien ochrony (DIN EN 60529): IP65, stopien odpornosci na uderzenia wedtug IEC
62262: IK10, temperatura badania rozzarzonym drutem zgodnie z IEC 60695-2-11: 650 °C.
Dopuszczalna temperatura otoczenia (ta): -20 °C do 35 °C. Masa: 0,9 kg. Z elektronicznym
zasilaczem, z mozliwos$cig przelgczania. Zasilacz jest wymienny zgodnie z wymogami
ekoprojektu (rozporzadzenie (UE) 2019/2020). Produkt spetnia podstawowe wymogi
odnosnych dyrektyw UE i niemieckiej ustawy o bezpieczenstwie produktéw i posiada
oznaczenie CE. Dodatkowo oprawa posiada certyfikat ENEC wystawiony przez niezalezng
jednostke certyfikujaca.



7. Instalacje elektryczne
Instalacj¢ gniazd wtykowych wykona¢ przewodami YDY, 2, 3 i 5 x2,5mm”
prowadzonymi p/t.

Gniazda wtykowe ze stykiem ochronnym instalowa¢ na wysoko$ciach od poziomu
posadzki j. n.:

- pom. og6lnego technicznych- 0,2+0,3m,
- pom. Rentgena - 1,Im
- sanitariaty - 1,2m

Sterowanie urzadzeniami sanitarnymi wykona¢ wg wytycznych branzy sanitarnej oraz
producenta. Szczegdty zwigzane z dzialaniem poszczegdlnych urzadzen sanitarnych znajduja
si¢ w opracowaniu br. sanitarne;.

Szczegbdly zwigzane z wykonaniem instalacji elektrycznych tj. usytuowanie osprzetu
oraz przebieg projektowanych instalacji przedstawiono na rysunkach.

W tazienkach, sanitariatach oraz pomieszczeniach wilgotnych zastosowac osprzet
szczelny o IP 44. Instalujac gniazda wtyczkowe w fazienkach, sanitariatach nalezy zachowac
bezwzglednie odleglo$¢ minimum 0,6 m od obrzeza kabiny natryskowe;j.

Instalacje elektryczne wykona¢ w ukfadzie TN-S. Wszystkie przewody kabelkowe
YDY musza posiadac izolacje 450/750 V i barwy zyt zgodne z wymaganiami normy. Obwody
jednofazowe wykonac¢ jako 3-zytlowe, a obwody tréjfazowe jako 5-zytowe.

8. Ochrona przeciwporazeniowa

Zastosowano samoczynne wylgczenie zasilania w uktadzie TN-C-S. Dostgpne czesci
przewodzace tj. obudowy aparatow 1 urzadzen elektrycznych, bolce ochronne gniazd
wtyczkowych, metalowe obudowy opraw nalezy potaczy¢ przewodem ochronnym.

Przewdd ochronny potaczy¢ z przewodem neutralnym i szyng wyrdwnawcza w zlaczu i
uziemi¢ na zewnatrz budynku. Jako  ochronne dodatkowag zastosowano wytaczniki
réznicowopradowe z pradem rozruchu 30maA.

Nalezy wykona¢ potaczenie wyréwnawcze z uziomu fundamentowego bednarka
FeZn30x4 z lokalnymi szynami uziemiajacymi w wentylatorniach, wezle c.o.
pom.wodomierza. Do szyn nalezy podlaczy¢ metalowe rury wody zimnej i centralnego
ogrzewania, konstrukcje stalowg budynku. W pomieszczeniach natryskéw przewidziano
potaczenia miejscowe wyréwnawcze. Przewodem DY4 nalezy potaczy¢ miedzy sobg
metalowe rury wody, baterie 1 uziemi¢ do szyny PE rozdzielni.

9. System biernej ochrony pozarowej

Ze wzgledu na wystepowanie w budynku wyodrgbnionych stref pozarowych,
wydzielonych przeciwpozarowo pomieszczen, przepusty instalacyjne przechodzace przez
elementy oddzielenia przeciwpozarowego przestrzenie nalezy zabezpieczy¢ do réwnowaznej
klasy odpornosci ogniowe;j.




Obliczenia sprawdzajace

1.Moc zainstalowana w budynku, w czesci biurowej Ps=16kW

= P I = 16000 24,54
30U, Ocos ¢ /3001400 00,97
warto$¢ zabezpieczen:
- Zabezpieczenie w zlaczu ,=25A

1.1. Sprawdzenie na obcigzalnos¢ pradem przewodu YKY 5x10mm?
a) 1,=24,5 < I,=25A <I4=52A warunek spetniony
b) I,<1,45]4

1,6x1,<1,45144 40A<75A warunek spetniony

1.2. Spadek napiecia dla YKY 5x10 mm? dla TB-1 1=30m

A, =100CP [ﬁ , =100CI6000C30 _ oo
ydsOU, 56 C10C400

spadek obliczony dla YKY 5x10 mm*> AU=0,53%
warunek spelniony
dobrano wlz- YKY 5x10mm’

Projektowat inst. elektryczne
PDL/0154/POOE/10
mgr inz. Marcin Grzesiukiewicz
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